' YER KABUGUNUN YAPISI

Kayaglar
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Kayaclarin olusumu ile ilgili asagida verilen ifadelere dogru ise D
yanlis ise Y koyunuz.

BILGILER

Kayaglar manto tabakasinda magma halindedir.
Yer yuzune ¢ikan lav soguyarak sertlesir ve kayaglari olusturur.
Toprak olusumu icin kayaglarin parcalanmasi gerekir.
BUtun kayaglar ayni renk ve sertliktedir.

Kayaglar parcalanmak igin dis etkenlere ihtiyag duymai

bulmacayl doldurunuz. Renkli




Yer kabugu okyanus tabanlarinda en ince, yuksek daglarin bulundu-

gu yerlerde ise en kalin haldedir.

Yer kabugunun cok ince bir tabakasini topra
kilerin yasamini strdurebilmesi icin temel unsu
rakta tum canlilar topraga intiyag duyarl

Toprak nasil olusur? Olmazsa neler olur?




Yer kabugdunun farkli derinliklerinden cikarilan ve ekonomik dederi olan kayaclara maden
denir. Farkli madenlerin olusmasini saglayan yapilarindaki

N

minerallerdir.
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Ulkemizde Cika® Madenler

Mermer
LUle tasi

Aliminyum
CIVCI i

Linyit
Altin

Fosfat
Boksit




Maden ocaklarindan ham madde olarak cikarilan madenler sanayide, otomobil, ilag ve
elektronik Urun yapimina kadar her alanda kullanilir

BAKIR ALTIN DEMIR

Elektrik-elektronik Maddi degeri Deterjon yapimin- insaat ve otomo-

urunlerde, kablo yUksek oldugu isin da, cc 1 ve roket _ . sektdrinde bol
ve esya yapimin- sus esyasi ve taki yakitl retiminde o..nakla birlikte
da kullanilir. yapiminda kullani- k anilir. pek cok esyanin

lir. yapiminda da
kullanilir.

Termometre yapi- Pil Uretiminde bol
minda ve eczacilik miktarda kullanilir.
alaninda kullanilir.




Asagidaki gorsellerde hangi madenlerin kullanildigini altlarinda
verilen kutulari isaretleyerek belirtiniz.
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B“-Bul : Asagida verilen madenlerin hangi alanda kullanildiklarini arastirp
Uygula karsilarina yaziniz.

. Magmanin ylizeye cikar
olusan yapi nedir?

2. Elektronik aland
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6. Toprak altinda taslasmis canl kalintilar. D G N s S T
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FOSILLES

» Gecmiste yasamis bitki ve hayvanlarin sertlesmis, tos,log,o‘ _ . .
kalinti ve izlerine fosil denir. Fosiller buzullarda, agag reginelerinde iz diBlesinde ve

toprak katmanlarinda olusabilir.
Fosiller icinde bulunduklari kayaclarin yapi ve ozellikleri
Gecmisteki iklim kosullari,

Eskiden yasamis canli ve bitki turleri hakkinda bilgiler verirler.
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Fosillesme sureci ile ilgili asagidaki tabloyu inceleyerek olusum
asamalarini numaralandiriniz.

ke asinda bulunan Fosiller-
ayiniz.

Q- ; degisime ugrayarak fosil yakitlara donusebilirler.  Tas kdmdurdg,

< - Toprak altinda biriken fosiller milyonlarca yil icerisinde kimyasal
\\ ~

v '
%BH,GI petrol, dogal gaz fosil yakitlardrr.




Asagida verilen bilim dallarini ve bu isle ugrasan kisileri arastirip
kutulara yaziniz

Arkeoloji / Arkeolog

Paleontoloji / Paleontolog

| Inceleyen |
bilim dal
Arastiran bilim icerisinde e
insaninane Sl ornekeir
hakkinda bilgi verir? :
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Adim-Ol | TEST - Ol
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1. Asagida verilenlerden hangisi bir ka- 4. Gorseldekilerden kag¢ tanesi maden-
yag turu degildir? dir?

 /

2. Yanardaglardan c¢ikan erimis
kayacglara ..........ooeieil S
nir.

Jidaki arag, ifadelerin dodru ve-
ya yanlis olduklarini takip ederek
tUunelden giris yapacaktir.

A) Maden

C) Lav

Buna gore hangi tunelden giris ya-
par?

IN icerisinde bulunur,

ayvanlarin fosilleri olusur,

den hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B)lve lll A) llgaz Tuneli B)Ovit Tuneli

C) 1 1hve lll D)l ve ll C) Bolu Tuneli D)Avrasya Tuneli
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ADIM 00

02 DUNYAMIZIN HAREKETLERI

Donme Hareketi

Dunyamiz surekli hareket halindedir. GUnes gun icerisinde dogar, 6glen
tepe noktasina gelir ve aksam batidan batarak gézden kaybolur. Bu
durumda Gunes’in hareket ettigi zannedilse de Dunya’nin kendi etga-
Finda donmesi sonucunda olusur. DUnya’nin yapmis oldugu bu h
kete donme hareketi denir.

Oglenden
sonra
Saat: 19:00

Aksam
Saat: 21:00

GUnluk hayatta donme hareketi yapan bircok nesne ile karsilasabiliriz.
qatin akrep ve yelkovani, rGzgar tribunleri, vantilatér donme hareketi
oar.




Dunya kendi etrafindaki dontsunu batidan
B doguya dogru yapar. Bu yuzden GuUnes
BlLGI Dunya’nin dogusunda daha erken gordnar.

Oglen
Saat: 12:00

qr kodu okut

Sabah
Saat: 10:00

Sabah
Saat: 06:00

- ‘3 1] CI
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Dunya kendi etrafindaki dénusunu 24 saatte
tamamlar. Bu sure ise bir gun olarak kabul
edilir. DUnya’nin gunes 1sig1 alan kismi gundu-
zU yasarken karanlikta kalan kisimda ise gece
yasanir.
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Diinya’nin kendi etrafinda donmesinin sonucuda;

Gece ve gunduzler olusur,

Tam tur donmesi ile bir gun olusur,

Gun icerisinde golgelerin yonu degisir,

Gece ile gunduz arasinda sicaklik farki olusur,

vVvVvvvVvYyvVvyy

Gun icerisinde Gunes'i farkl yerlerde goruriz. ?
on

Gunesin gun icerisindeki hareketine bagli olarak golgelerin y

Dinya’miz kendi ekseni etrafinda donme hareketi yapmasaydi ne
gibi sonuclar ortaya cikardi Fikirlerinizi yaziniz.



Asagida verilen metni okuyarak yapilan yanhsliklari dizeltiniz.

Basi Donen Diinya

Merhaba arkadaslar ben DUnya. Gece gundiuz durmadan insaniarin iyi-
ligi icin donerim. Bu donusimun insanhda faydasi pek colktur. Doner-
ken Gunes’e donuk yuzumde gece yasanir ve insanlar artik dinlenmeye
cekilirler. Fakat bu pek uzun stirmez cunku bir tur donudsumu 26 saatte
tamamlarim. Karanlk ylzum yavas yavas aydinlanirken dider ylzum-
de de sabah olmaya baslar. insanlar benin bir turu tamamladigim
sUreye 1 hafta diyorlar. Tabi onlar igin vakik cok kiymetlidir. iste boyle
arkadaslar. Dogudan batiya donerken basim iyice dondi. Anlattikla-

rimda yanlis bilgiler verdim sanirim. Sen de yanlisliklari duzeltmemde

bana yardim eder misin?




Dolanma Hareketi

Asagida da goruldugu Uzere Dunya donme hareketi yaparken ayni zamanda Gunesin
cevresinde dolanma hareketi yapar. Dunya’nin Gunes etrafinda dolanmasi daha uzun
surer. 365 gun 6 saatte bu turunu tamamlar. Bu sure ise 1 yil olarak adlandirilir. ARy da
kendi etrafinda donme hareketi yaparken ayni zamnada Dunya ve Gunes etrafinda da
dolanma hareketi yapar.

”—--‘~~~
-
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DUnya’nin gunes etrafinda iziedigi yola ydruange denir. Bu yol tam daire seklinde degil
elipse benzerdir.

PURya' N Gdnes etrafindaki izledigi elips seklindeki yola yorunge,

DLinya'yl ikiye bolen cizgiye ise ekvator denir.

Q- .
=piL0l

Dunya Gunes etrafinda dolanirken bazi olaylar gerceklesir. Bunlar:

Mevsimler olusur. (ilkbahar, yaz, sonbahar, kis)
Aylar olusur. (Ocak, subat, mart...)
Dunya’nin Gunesin cevresini tam tur dolanmasiyla 1 yil olusur.

Sicaklik degisimleri yasanir.

EVVVV




bulunuz.
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RAsagidaki sorularin cevaplarini kutularda yerine yazarak sifreyi

. Ulkemizin bulundugu yarm kure.
. DUunya’nin GUnes’e donuk yuzu.

. DUnya’nin  ortasi kabul edilen

cizgi

. DUnya’nin Gunes etrafinda izle-

digi yol.

. Dolanma hareketinin clusturdu-

gu sicaklik farki neticesinde
meydana gelene olay.

. Gece ve gunduzun olusmasini

saglayan hareket turd.

Donme ve dolanma hareketlerini uygun sekilde gruplayiniz.




Asagida Dunya’nin glines etrafinda dolanirken bazi aylardaki
konumu verilmistir. Siz de Dunyanin hangi ayda ve mevsimde
nerde bulundugunu bosluklara yazarak belirtiniz

™

ysuia

DONME HAREHETI DOLANMA HAREKETI

Gan Gunes’e
Gece ve Mevsim- Yillar icerisinde olan .
gunduz ler olusur. olugur. golgele- QOk'nI'g'u
olusur. fin yona ve u%gkl|g|
degisir degisir.

2 3 4 5




Adim-?? | TEST- Ol

1. DUnya Glnes etrafindaki dolanimini
ne kadar sturede tamamlar?

A) 24 saat

B) 1gun

C) 365 gun 6 saat
D) 1 ay

Yukarida verilen gorsellerden ha
gileri Dinya’nin dolanma harek
ornek gosterilebilir?

A) 1-5-2 B)2-

C) 3-4-5 D)1-3-

ogrencilerden hangisinin

Yukarida
igitfadeler dogrudur?

) Alper ve Zehra B) Kubra ve Zehra

C) Alper ve Kubra D)Hepsi
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4. DUnya'nin kendi etrafindaki ve Gu-
nes etrafindaki hareketi sekildeki gibi
numaralandirilarak verilmistir.

Dunyanin $huma-
ile ilgili
i soylenebilir?

2 numaral hareketi donme hare-
ketidir.




Besiul Ozellitleri

eswier ve VzZeleier .
VUcudun buyumesini ve gelismesini saglayan, yaralari onaran, vicu uza ji veren
yiyecek ve iceceklere besin denir. Besinler iki temel kaynaktan edi

Hayvansal besinler:  Et, stt, yumurta, bal, peynir...

Bitkisel besinler: Meyve, sebze, tahil ve baklagille

)

Besinlerin icerisinde viicudu-
muzda farkl gérevleri olan ve
esin icerikleri denilen madde-
ler bulunur.

Besin igerikleri proteinler, kar-
bonhidratlar, yaglar, vitamin-
ler, su ve minerallerden olusur.




Besin icerikleri vicuttaki gorevlerine gore gruplandirilirlar.

Yapici - Onarici

*

Proteinler Karbonhidratlar
Yaglar

Q‘ Tuketilen yiyecekler birden fazla besin icerigi buluric! rabilir. Bu besin-
ler gruplandirilirken iceriginde en colk hangi besini Lo ndinyorsa o
B|LG| gruba dahil edilir.

birlikte baklagillerde
ve onaricidir. Vucud
gelismesini, yaralarin
tirnaklarin uzg




_—

Patates, piring, bur, bugday, arpa, yulaf, bal, seke@pan-

carl, tathlar ve un ile yapilan yiyeceklere bol miktafféla bulu-

nur.
Gorevi enerji vericidir. VUcutta enerji kayng@ olardk kullani-
lir. YUrUme, kosma, spor yapma gibi fagliyetighin ¢

mesi icin gereklidir.




koruma saglar. Sebze ve meyvelerde ise bol miktarda

besinlerde bulunmakla birlikte maden suyu ve sofra t

kemik gelisimi icin onemlidir.

Insan vicudunun % Und su olusturmaktadir. Canli aliyetlerini surdur-
meleri icin buyuk onem tasir. Butun besinlerde deg@isik miktarlard

VUcutta duzenleyici gorevi yapar

Atik maddelerin vicuttan atilmasini sagla

VUcut isisini dengeler
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Hayvansal besinler

OO0

Bitkisel besinler

OO0
OO0

Asagidaki gidalarin  hangilerinin hayvansal hangilerinin bitkisel
oldugunu belirleyip buzdolabinda uygun yere yaziniz.

ek eksik olan yerleri tamamlayiniz.

Viicudumuzdaki Gorevi

Bulundugu Besinler

Makarna, ekmek, pilav

Taze sebze ve meyvelerde

Mineraller ve su




| )

elde bulunan yiyec
inleri tabloda isare

ekleri tabloya yaz¢
Cleyiniz.

irak iceriklerin- ¢
[

Besinler

Protein

Karbonhidrat

Vitamin




RAsagidaki cocuklarin sorularini inceleyiniz. Sorunlarina ¢ézum bul-
malari icin hangi besinlerle beslenmeleri gerektigini yaziniz.

Kolumun
hemen
iyilesmesini
istiyorum.

Hastalanmak
istemiyorum.

i enerjim
kalmadi.



Besinlerin Tazeligi ve
Dogalliginin One

_,

Beslenirken saglk kurall

ebze meyveler®t taze olmasi besin dederlerin
oldug gosterir. Besinlerin taze olanini

set@meye ve etmeden once bol su ile temizleme-

- je ozeppgosterilmelidir. Mikroplarin birgogu besin-
; o \ lerle Vicudumuza girer ve bizi hastalandirir. CU-
' rumus ve kuUflenmis yiyeceklerden de
uzak durmak gerekir. Hazir
gidalarin uzun sure bozul-
s Madan  kalabilmesi icin
katki maddeleri kullanil-

maktadir. Bu dainsan saghgi-
NI bozabilmektedir.




Verilen ifadelere gore bosluklari doldurunuz.

’ Dondurulmus gidalari aldiktan sonra ...................... sure icg




| Adim-?? | TEST- 0l

1. Asagidaki bilgilerden yanlis olana Y
dogru olana D yazarak nasil bir go-
runtu olusur?

Makarna hayvansal bir gida-
dir.

Simit karbonhidrat bakimin-
dan zengindir.

Proteinlerin  vicudumuzdaki
gorevi enerji vermektir.

Vucudumuz bol yag depolar-
sa obezite oluruz.

A) B) ©) D)

2. YUrurken, kosark
aktiviteleriri

D)Protein

~

3. RAsagidakilerden hangisi cocugun
sorusuna verilebilecek bir cevap de-

gildir?

esinlerden alir.

ihtiyacimizdir § |
tum hareketlerimizin kaynagini §

cli olmak ve arkadaslarimizin
rini gecmek icin besleniriz.

D) Besifler vucudumuzdaki tim or-
nlarin calismasi icin gereklidir.

4. Elma yemeyi cok seven Rlper ve
Vildan, agactan toplanir toplanma
yemeye baslamislardir.

Alper ve Vildan’in yaptiklar hata ne- &
dir?

A) Ac¢ karnina elma yememeliydiler.

B) Tarim ilaci ve kir olabileceginden §
once yikamalhydilar.

C) Elma yemeden énce iri ve buyuk
olanlari evdeki buyukleri icin ayir-
maliydilar.

D) Elmalari yemeden once guzelce
silmeliydiler.
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+%) DENGELI ve SAGLIKLI BESLENME

» Vicudumuzun gunluk faaliyetlerine devam edebilmesi icin enerji intiyacimizi A, _
karsilayacak besinler tuketmeliyiz. Vucudumuzun ihtiyac duydugu besinle B
rin belli araliklarla yeteri kadar alinmasina dengeli beslenme ya da di
denir.

» Vicuttaki 6ncelikli gorevini dikkate alarak karbonhidrat, vitami 2 Dro-
tein daha fazla tuketilmelidir. Sekerli ve yagl besinler obeziteye scllép
oldugundan vicuda daha az alinmaldir. Bunun yanindg
sporla da desteklenmelidir.

Ol SU ve

Dengeli beslenmek;
e BuyuUme ve gelismeyi saglar
e Hastaliklara karsi direnci artirir

e Solunum, bosaltim ve sindirim sitemini v alismasini

saglar
e Diglerin, tirnaklarin, saclarin, gozleridkisacasi v
ikl olmasini saglar.




Bil-Bul
UySula

N
Dengeli ve saglikli beslenmek icin bir glinlik & C
ornek menu hazirlayip arkadaslarinizla pay-
lasiniz.
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b
kl | ‘ ‘ Sigara ve alkol basta kanser ve kalp krizi olg
hastaliga sebep olur. Bunun neticesinde ¢

kisalr, saghklh hayat yasayamaz. ‘
oo
[ J
®
® o
®

Beyin gelisimini yavasla-
tir. Unutkanhk ve dalginhk

meydana getirir. &
@ :

¢
h

Sigara ve alkole
nan para aile B

esi
rar

iceriginde bulunan ylizlerce cesit
zehirin yaninda nikotin maddesi
bagimhlik yapar, surekli icme
istegi uyandirir.

ﬁ Sadece biz degil cevremizdeki
° insanlar da dumandan etkile-
[ nerek pasif icici olurlar.
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